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MorgenlLand

VOM ANBAU BIS ZUM REGAL
»o»» ALLES AUS EINER HAND! «««

Die sonnengetrocknete
Superfruit von
MorgenLand:

Gojibeeren
aus der My

Inneren
Mongolei

Wang Yongsheng

® bewirtschaftet

| mit seinen beiden

i Tichtern zwei Bio-

% Bauernhdfe in der

: Inneren Mongolei mit
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Land. Zwei Leidenschaften priagen sein Leben:

Der okologische Landbau und die Gojibeeren.

Er hat sich auf Sonnentrocknung und Reinigung der
Gojibeeren spezialisiert und verarbeitet nur selbst
angebaute Bio-Gojibeeren.

Die grolie Starke von MorgenlLand:

Wir kennen Bauern und Verarbeiter in den Anbau-
lindern persénlich und machen uns vor Ort selbst
ein Bild tber die Gegebenheiten. Wir schlieRen
iiber Anbau, Verarbeitung und Qualitat feste
Vereinbarungen.
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Anzeige

MorgenLand Gojibeeren
Superfruit mit chinesischen
Wurzeln

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) weiR um die Bedeutung der
Gojibeeren bereits seit Giber 6.000 Jahren. Lange bevor Nahrstoffanaly-
sen belegen, dass die Gojibeere einen auBergewdhnlich hohen Gehalt
an Mineralien und Vitaminen aufweist und ihr eine antioxidative und

entgiftende Wirkung zugesprochen wird.

Als moderne Superfruit wird die
Gojibeere zur Aufwertung des taglichen
Speiseplanes als wertvolle Nahrungser-
ganzung gesehen, um Nahrstoffdefizite
auszugleichen. Umso wichtiger ist es,
dass die kleine, rote Frucht keine che-
mischen und synthetischen Rilckstande
aus Landwirtschaft und Verarbeitung
aufweist und dass es sich um mikrobio-
logisch einwandfreie Qualitdt handelt.

Einesdertraditionellen Hauptanbau-
gebiete liegt in China. Deshalb lag der
Gedanke von Morgenland auch Nahe,
dort Gojibeeren in Bio-Qualitat nach
europaischen Standard anbauen zu
lassen. Der Morgenland Projektleiter fir
Bio-Anbauprojekte Kees Maris wurde vor
einigen Jahren in der Inneren Mongolei
—einem autonomen Gebiet der Vollsre-
publikChina—fiindig.Nacheiner Zeitder
Cesprache und Vorbereitungen wurde
eine Kooperation vereinbart und es hat
sich eine enge Partnerschaft entwickelt.

Seit 2014 bautdervisionare Umwelt-
schiitzer und Bio-Landwirt Mr.Wang mit
seinen beiden Taochtern auf zwel Bio-
Bauernhofen auf insgesamt 50 Hektar
AnbauflacheBio-Gojibeeren fur Morgen-
Land an. Im Juni und August werden die
Gojibeeren dort von Hand geerntet und
anschliefend sonnengetrocknet. Der
europdsiche Bio-Standard ist von der

Kontrollstelle Ecocert zertifiziert und bei
dem international tatigen und akkrede-
tierten Labor Eurofins wird die Analytik
durchgefiihrt.

Morgenlandistseit uber35Jahrenim
Anbau und derVerarbeitungvon Nissen
und Friichten nach dem Leitsatz des Un-
ternehmensgrinders OrhanYilmaz, Mom
Anbau bis zum Regal — alles aus einer
Hand!” befasst. Heute stammen weit
iber die Halfte der eingesetzten Roh-
stoffe aus eigenen Bio-Anbauprojekten
und dieser Anteil steigt kontinuierlich.
Das Morgenland Projektteam steht den
Anbauern dabei mit Ratund Tat zur Seite
und unterstitzt von der Ernteplanung
his zur Bio-Zertifizierung. Langfristige
Partnerschaften, laufende Qualitédtskont-
rollenunddie standigeVerbesserungvon
Abliufen und Verfahren garantieren die
hohe Produktqualitat und eine verlassli-
che Lieferfahigkeit.

Nicht zuletzt deshalb sind die dort
erzeugten Bio-Gojibeeren ein Qua-
litatsmaRstab fir Premiumqualitat,
wie das Ergebnis des letzten OkoTests
unterstreicht. Morgenland Gojiberren
erhielt beim Test Superfruit im Okotest-
Magazin 04/2016 als einziger Testsieger
das Ergebnis ,,Sehr gut®.

Mehr Informationen unter
www.morgenland.bio

Superfood im Obstsalat: Apfel-Goiji-Salat — vegan
: ,

Dieser etwas andere Obstsalat ist als Friihstiick perfekt fiir einen guten Start in
den Tag. Aber auch als Snack fiir zwischendurch und Nachtisch am Abend kann
er sich sehen lassen. Durch die Superfood Goji-Beere kann er das Immunsystem
starken und liefert durch die Kerne und Niisse viele wichtige Fettsduren.

Zutaten:
2 Apfel, 3 TL MorgenLand Walniisse, 3 TL
MorgenLand Pinienkerne, 3TL Sonnenblu-

2. Anschliefend die Flissigkeit abgielsen
und die Beeren grob hacken. Die Apfel
wiirfeln und mit den Beeren, Nissen und

menkerne, 3 TL Mergenland y Kernen in eine Schiissel geben.
Goji-Beeren, 1 Prise Zimt, % 3. Nun kann der Salat abge-
MorgenLand Apfelsiiie nach schmeckt werden mit einer
Belieben PriseZimt und etwas Apfelsiie.
Zubereitung: Tipp: Mit unterschiedlichen
1.FUrdenSalat solltendie Goji- ~ Toppings kannder Salatwerden.
Beeren mindestens eine halbe Wer es etwas cremiger mag,
Stunde, besser lber Nacht in gibt noch einen Loffel Joghurt
Wasser ader Fruchtsafteinge- | hinzu oder fiir die extra Power
weicht werden. Chiasamen dariiber streugn.
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